
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 ند برای دستان ماهرملوازم آرایشی هوش

که  انانما تیمی هستیم متشکل از متخصصان پودولوژی )پزشکی پا( و شیمید
ای را برای متخصصان پدیکور، مانیکور و پودولوژی تولید و لوازم آرایشی حرفه

 .کنیمعرضه می

محصولات است که ای تخصصی از ، صرفاً یک برند نیست؛ بلکه مجموعه Podo Lime لوازم آرایشی
بر اساس تجربه عملی، دانش علمی و درک عمیق از پوست و ناخن تهیه شده است. ما وعده معجزه 

 .ندکناند و واقعاً کار میکنیم که سنجیده شده، با دقت طراحی شدههایی ارائه میدهیم. ما فرمولنمی

ای بودن، اثربخشی و توجه به ، شما در واقع حرفه Podo Lime  با انتخاب محصولات
 .ایدمشتری را انتخاب کرده



 

 

 

 
 

 

 پوست نیاز به درک دارد.
 اما مشتری نتیجه می خواهد.

 

پوست؛ یک سیستم بیولوژیکی با میکروبیومی است که مسئولیت دوام، 
عهده دارد. بر هم خوردن این تعادل منجر به بازسازی و محافظت را بر 

شود. متخصصان خشکی، ترک، هیپرکراتوز، حساسیت و التهاب می
 .پدیکور، مانیکور و پودولوژی هر روز با این شرایط سر و کار دارند

PODO LIME KOZMETIK ای هستند که در تلاقی محصولات حرفه
اند. ما با در نظر گرفتن بیولوژی پوست و علم و عمل ایجاد شده

سازیم تا نتایج نرم، عمیق و نیازهای متخصصان، شما را قادر می
 .دست آوریدبه پایدارشکل مطمئنی به



 

استارت فینیش فوم دست و پا   

 میل 051 حجم:

بل قسازی پوست برای پاکسازی ملایم پوست قبل و بعد از مانیکور و پدیکور. به آماده
 .کندکمک میبعد از انجام کار  ، حذف گرد و غبار و بقایای مواد از شروع کار

 :هدف استفاده

 :مزایا
 گذارداثر چسبندگی یا چربی باقی نمی 
 نیاز به شستشو ندارد 
  کاربردی و اقتصادی است فومفرم 
 های حساس مناسب استبرای پوست 

 :نحوه استفاده 
 ۱  پا اعمال کنیددوز را روی پوست دست یا  ۲تا: 
 سازی پوست قبل از انجام کاربرای آماده 
 برای از بین بردن گرد و غبار و تمیزکاری نهایی پس از انجام کار 

 

 :مواد فعال
  عصاره شاه بلوط هندی (Escin) 
  عصاره سنتلا آسیاتیکا (Centella Asiatica) 
 عصاره همیشه بهار  (Calendula)    
 عصاره ریشه روسکوس  (Ruscus) 
 پانتنول  (Panthenol) 
 پروتئین مخمر هیدرولیز شده 

 



 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 فوم یک فرمول است، فقط کف نیست
 

تر، اما نکته مهم.گیری دوزهای اندازهپمپسبک، پر از هوا و دارای . ها شبیه به هم هستنددر ظاهر، بیشتر کف
 .آن است فرمولشکل آن نیست، 

کننده و عناصر تقویتی ، مواد مرطوب(PAM) مواد فعال سطحیای واقعی، ترکیبی متعادل از کف حرفه
 .است کنندهحمایت

کنند، اما اد میاما در های کلاسیک، اغلب مواد فعال سطحی خشن وجود دارد اگرچه این مواد کف فراوانی ایج
پوسته شدن را افزایش دهند و پس آسیب بزنند، پوسته (stratum corneum) لایه شاخی پوستتوانند به می

 .شوند از انجام درمان، منجر به خشکی واکنشی
ها ز ها، فرها، سوهاناند )مانند بعد از کراتولیتیکهایی که قبلًا تحت درمان قرار گرفتهاین امر به ویژه در پوست

 د.دهها( خود را نشان مییا روکش
 

 HYDRO-MOUSSE 
 گیردشیمی و فیزیولوژی پوست را در نظر می

 گلوکوزاید-کوکامیدوپروپیل بتائین و کوکو(Cocamidopropyl Betaine and Coco-Glucoside)   مواد
 .کند بدون اینکه به سد محافظتی آسیب بزندفعال سطحی ملایم مشتق شده از نارگیل: پاکسازی می

 کند و استرس پوست پس از درمان را کاهش از بازسازی حمایت می گیاهیهای پانتنول، گلیسیرین، عصاره
 .دهدمی

 کند، خطر خشکی بیش از حد اطراف احساس کشیدگی ایجاد نمی های تهاجمیفاقد الکل، قلیا و حلال
 .ها وجود نداردناخن

 کار ایمن این فرمولی است که به عملکرد صحیح پوست و  .موس فقط یک مرحله پاکسازی نیست-هیدرو
 د.کنمتخصص کمک می

 



 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 های پوست پادلایل خشکی و ترک

 بررسی علمی برای متخصصین پدیکور
ترین شکایات مشتریان در طول پدیکور، خشکی پوست، یکی از رایج

 .احساس کشیدگی استپوسته شدن و ها، پوستهترک
این علائم تقریباً همیشه با اختلال در مجموعه سد اپیدرمی، به ویژه 

 .، مرتبط است(stratum corneum) سد لیپیدی در لایه شاخی
 از ویژگی های این محصول عبارتند از:

 

 برای سنتز آنزیمی لیپیدها مناسب است،  
 کند،میاز تعادل میکروبیوم حمایت   
 سازدمی را فراهم )عوامل بیماری زا(هاحفاظت در برابر پاتوژن  
 

 ها به سد لیپید عبارتند از:رسانآسیب
 ،آب داغ و خیس ماندن طولانی مدت 
 ،محصولات قلیایی )آلکالی( و مبتنی بر الکل 
 های تهاجمی باکراتولیتیک pH اسیدی(پایین(، 
 کننده پوست هایی که بدون اثر بازسازیاسکراب نمک دریایی و

 شونداستفاده می
 



 



 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 رویکرد علمی

 پوست pH ها و تعادلکراتولیتیک

محصولات تخصصی طراحی شده برای حذف ملایم و  هاکراتولیتیک
 .های مرده از روی پوست هستندشده سلولکنترل

 پیوندهای بین سلولی در لایه شاخیها بر اساس تجزیه تأثیر آن
(stratum corneum)  است؛ که به از بین بردن کراتین و خشکی

 .کندبیش از حد کمک می
 

ها به آن pH هنگام استفاده از محصولاتی که سطح
رسد، ممکن است مشکلات زیر می ۷یا بالای  ۴زیر 

 :مشاهده شود
 ،ضعیف شدن سد لیپیدی 
  پوست،خشکی عمیق 
 ،افزایش حساسیت و احساس سوزش 
 و بیماری بالا رفتن خطر التهاب 

 



 

 کاملًا متعادل  (BUFFER SYSTEM)سیستم بافر
 .اساس محصولات ماست

 pHاند، دارای مقدار هایی که در آزمایشگاه ما توسعه یافتهکراتولیتیک
 .هستند که کاملًا با پوست سازگار است 5.5

 :به لطف این سیستم بافر متعادل
 شود،سد اپیدرمی حفظ می 
 رسد،های زنده آسیبی نمیبه سلول 
 شودهای حساس تضمین میاستفاده ایمن حتی در پوست 

 

 نه تنها نرم کردن، بلکه بازسازی
ت پوس اند و شروع به ترمیم سد لیپیدیهای گیاهی غنی شدههای ما با عصارهفرمول

 .کننددر همان حین درمان می
 :عناصر اصلی

 Ruscus Aculeatus  کندهای پوست را تقویت میعروق و بافت. 
 Centella Asiatica  کندبازسازی سلولی را تحریک می. 
 Glycyrrhiza Glabra   اثر ضد التهابی داشته و از عملکردهای سدّی پوست حمایت

 .کندمی
 هایحلمحصولات ما فقط کراتولیتیک نیستند، بلکه راهبه همین دلیل است که 

 .ای با اثر درمانی هستندحرفه
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ایژل کراتولیتیک برای پدیکور حرفه  

 میل 044 حجم:

 :هدف
  پوست خشک، سفت و ضخیم شده پا را قبل از

 .کنددرمان دستی یا با دستگاه، نرم می
  حذف هایپرکراتوز )پوست ضخیم( را تسهیل کرده و

 .نمایدمزمان پوست را با مواد فعال تغذیه میه

 :مزایا )ژل( 
 با فرمول pH 5.5 اثر ملایمی دارد، بدون تهاجم. 
 نیاز به شستشو ندارد. 
  ثانیه ۰۱اثر تنها در. 
 زندبه سد لیپیدی آسیب نمی. 
 گذاردشده باقی میالاستیک و مراقبت پوست را 
  

 :نحوه استفاده )ژل(
 خورده یک لایه نازک اعمال روی پوست خشک پا یا مناطق ترک

 .کنید
  ثانیه، کار با فرز، تیغ جراحی یا سوهان را آغاز  ۰۱تا  ۰۱پس از

 .کنید
 نیاز به شستشو ندارد. 

  

 :نحوه عملکرد
 محصول با نرم کردن موقت لایه شاخی (stratum 

corneum) کندمی، حذف هایپرکراتوز را تسهیل. 
 زند، بلکه آن را برایبا این حال، به سد لیپیدی آسیب نمی 

عبور مواد فعال نفوذپذیر کرده و از بازسازی پوست 
 .کندحمایت می

 
 :مواد فعال

 اسید گلیکولیک و اسید لاکتیک اثر کراتولیتیک ملایم 
  بازسازی و ترمیم پوست —نیاسینامید 
 پانتنول، گلیسیرین، ترهالوز آبرسانی و محافظت 
  عصاره شاه بلوط هندی و عصاره شیرین بیان  اثر ضد

 دهندهتسکینالتهابی و 
  کافئین، بیوتین و روی افزایش میکروسیرکولاسیون و

 تغذیه پوست
 کننده: اوره، هیالورونات سدیم، سرینکمپلکس مرطوب 
 



 

 اسپری کراتولیتیک

 میل 044 حجم:

 :هدف استفاده
نسل جدید اسپری طراحی شده برای نرم کردن پوست ضخیم 

 .ناخن و پا و سفت شده در ناحیه انگشتان،
، ترکیبی و سخت افزاریآل برای استفاده در پدیکور با ایده

 .مانیکور
 

 :مزایا
  ثانیه ۰4اثر سریع نرم کردن در تنها 
 فرمت اسپری کاربردی 
 نیاز به شستشو ندارد 
 کندگذارد و پوست را خشک نمیاثر چسبندگی بر جای نمی 
 کندبوی نامطبوع پا را خنثی می 
 



 

سازی بوی بد + نرم کردن سریع نواحی خنثی
هاضخیم شده و پینه  

 :نحوه استفاده
 بسته پوست اسپری را روی نواحی ضخیم شده یا پینه

 .خشک بپاشید
 ۰4  ثانیه صبر کنید و سپس کار با ابزارهای  ۰4تا

 .شستشو نکنید .مکانیکی یا دستگاهی را آغاز کنید
 

 :مواد فعال
 سالیسیلیک اسید 
 اسید گلیکولیک و اسید لاکتیک 
 سیترات 
 عصاره خار مریم (Silybum Marianum) 
 روغن اوکالیپتوس 
 گلیسیرین 
 گلیکوزید گلیسیرین 
  pH 5.5  ز نظر فیزیولوژیکی برای پوست متعادل است ا

 .کندو سد لیپیدی را حفظ می
 



 

SPUM کف کراتولیتیک اینسل جدید، مراقبت حرفه  
 

 :کراتولیتیک SPUM دلایل متخصصان برای انتخاب
  فرمول برای استفاده ایمن در نواحی حساس )به

 .عنوان مثال، در شرایط اونیکولیز( توسعه یافته است
  حساسیت مشتری را در هنگام تمیز کردن شیار ناخن

 .دهدمیزان قابل توجهی کاهش میبه 
  فرم کف کاربردی، استفاده دقیق و ملایم را بدون

 .کندروی تضمین میزیاده
 شود و نیازی به شستشو نداردباعث خشکی نمی. 
 ها ترکیبی منحصر به فرد با اسیدهای آمینه، ویتامین

پذیری ارائه کننده انعطافهای تقویتو عصاره
 .دهدمی

  برای پاکسازی سریع در کارهای کلینیکی و سیار
 .آل استایده

 



 

 

 

 

 

 

 

   

  
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 میل 011 حجم:

فوم غنی شده با مواد فعال، دارای سیستم  :فرم
 .pH 5.5 بافر

 :هدف استفاده
  نرم کردن ملایم و مؤثر هایپرکراتوز و نواحی ضخیم

 شده، و همچنین پاکسازی در شرایط اونیکولیز
(Onycholysis). 

 ها و پوست حساسآل برای کار با ناخنایده. 
 

 :ویژگی محصول
 کراتولیتیک فوم  SPUM فقط یک کف نیست، بلکه ابزاری ،

 :کندای )موضعی( ایجاد میاست که اثر نقطه
  در شرایط اونیکولیز، امکان پاکسازی ایمن، دقیق، بدون درد

 .سازدها را فراهم میو ناراحتی آلودگی
 ار دهای مشکلاین امر به ویژه برای متخصصانی که با ناخن

 همیت است.کنند، حائز اکار می
 

 :مواد فعال
 اوره (Urea) و سرین لایه شاخی پوست 

corneum stratumکنندرا نرم و مرطوب می. 
  کندمیسد لیپیدی را ترمیم  عصاره اسپیرولینا. 
  عصاره شاه بلوط هندی، مخمر و گلیسیریزینات 

 .دهنده دارنداثر ضد التهابی و تسکین
  از بازسازی پوست  پانتنول، بیوتین و نیاسینامید

 .کنندحمایت می
  آبرسانی عمیق اسید هیالورونیک و گلیسیرین 
  اثر ضد باکتریایی و عطر طبیعی  برگاموت و لیمو

 .ملایم
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 شیمی فوم اثر ملایم و مکانیسم حساس

فقط یک بافت نیست؟ فرمول فوم ، "آب صابونی" نیست.  فومچرا 
بلکه یک تعادل شیمیایی ظریف بین مواد فعال سطحی، 

 ها، اسیدها و سیستم بافر است. کنندهمرطوب
 

 بر محیط pH پوست 
 بر سد لیپیدی 

 

 بر نفوذپذیری اپیدرم 
 بر عملکرد عوامل کراتولیتیک 

 

 سازی و تکمیل فرآیندفوم برای آماده
  فاقد صابون و الکل پاکسازی با مواد فعال سطحی نانیونیک ملایم را

 .کندفراهم می
  pH 5.5 کندسازگار با پوست دست و پا، سد محافظتی را مختل نمی. 
 د اکسیدان و ضعصاره سنتلا، کالاندولا و شاه بلوط به عنوان عوامل آنتی

 .کننداب عمل میالته
  پانتنول و پروتئین مخمر بازسازی سلولی را تسریع کرده و ترمیم را افزایش

 .دهندمی
 

، توزیع یکنواخت مواد فعال را فومامولسیفایرهای موجود در : شیمی اثر
ه و در نتیجگذارند کنند و لایه چسبنده یا چربی بر جای نمیتضمین می

ی ( و آسایش مشتر پوشش به سطحباعث افزایش چسبندگی )چسبندگی 
 .افزایش می دهد

 



 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 سیستم بافری فوم کراتولیتیک با

 
 مواد فعال سطحی (PAM) کند بدون اینکه لایه نرم با منشأ گیاهی پاکسازی می

 .لیپیدی را مختل کند
 مل های نسل جدید عگلیکولیک به عنوان کراتولیتیک اوره، اسید لاکتیک و اسید

 :کنندمی
 ها( را موقتاً های لایه شاخی )کورنئودسموزومپیوندهای بین سلول

 .کنندضعیف می
  همزمان، به لطفpH 5.5   محیط فیزیولوژیک را حفظ کرده و در

دهد و پس از پدیکور پوست پوست رطوبت خود را از دست نمی نتیجه
 .خوردنمیترک 

 ها )ترهالوز، گلیسیرین، هیالورونات سدیم( کنندهفیکساتورها مرطوب-هیدرو
 .دارندرطوبت را در سطح و فضای بین سلولی نگه می

  فیتوکمپلکس )شاه بلوط هندی، نیاسینامید، عصاره مخمر( میکروسیرکولاسیون
 .گرداندرا تحریک کرده و عملکرد سد دفاعی را باز می

 

بردارهای اسیدی به جای تجزیه کامل ساختار، مانند آنچه در لایه :تفاوت
باز کرده و نفوذ عمیق ساختار پوست را موقتاً  SPUMدهد، کف رخ می

 .کندمواد فعال را فراهم می
بدون  گردد.دقیقه به تراکم طبیعی خود باز می ۲4تا  ۱۱اپیدرم در عرض 
 .پوسته شدنخشکی و پوسته

 

 گیرینتیجه
 چرا متخصص به دانش شیمی نیاز دارد؟

 فقط یک "فرم کاربردی" نیست. این یک فرمول  فوم
 :شیمیایی عملکردی است

  های کند )برخلاف نمونهمحافظت میاز سدّ دفاعی پوست
 .کند(معمولی، آن را مختل نمی

 که به ویژه در کاربردهای ژل )گذارد لایه چربی بر جای نمی
 .(مهم است

 pH  های صحیح کند و مواد فعال را به لایهرا متعادل می
 .کندمنتقل می

 
 یک محصول آرایشی نیست، بلکه یک ابزار فومشیمی 

با استفاده از آن، متخصص نه تنها پاکسازی  .است تخصصی
کند، بلکه یک محیط از نظر فیزیولوژیکی صحیح برای می

 .نمایدها ایجاد میپوست و ناخن



 

از کلمه  Mollis نام 
به معنای  ’mollis‘لاتین 

 .گرفته شده است "نرم"



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 میل044حجم:

 :هدف استفاده
  نرم کردن ملایم کوتیکول و پوست کراتینه اطراف

 .ناخن برای انواع مانیکور
 گذارد و صفحه های پوست اثر میتنها بر لایه

 .کندناخن را مختل نمی
 

 :مزایا
 آل استایدههای دستگاهی و ترکیبی برای تکنیک. 
 کندپاکسازی نواحی حساس را تسریع می. 
 کنداحساس سوزش و خشکی ایجاد نمی. 
  انگشت مناسب است ۱4برای کار همزمان روی تمام. 
 های حساس نیز ایمن استبرای پوست. 

 

 

 :نحوه عملکرد
  فرمول مبتنی بر اوره، گلیسیرین و آلانتوئین، کوتیکول را با یک

 .کندنرم میمکانیسم بیوشیمیایی ملایم 
  پانتنول و گلیسریل گلیکوزید تعادل آب را بازیابی کرده و از خشکی

 .کنندجلوگیری می
 های مخمر و شاه بلوط هندی حساسیت را کاهش داده و عصاره

 .بخشندمیکروسیرکولاسیون را بهبود می
 های برگاموت و درخت چای اثرات ضد عفونی کننده و روغن

 .کنندبخش ایجاد میطراوت
 

 :نتیجه
 پذیر شده و به راحتی تمیز کوتیکول نرم، انعطاف

 .شودمی
 گذارداحساس چسبندگی یا چربی بر جای نمی. 
  دهدمیدوام روکش )کاور( را افزایش. 
 کندفرآیند را برای متخصص تسریع و تسهیل می. 

 

 :مواد فعال
 ورها (Urea) 
 آلانتوئین (Allantoin) 
 پانتنول (Panthenol) 
 گلیسیرین (Glycerin) 
 گلیسریل گلوکوزید (Glyceryl Glucoside) 
 عصاره مخمر (Faex) 
 عصاره شاه بلوط هندی 
 عصاره ریشه شیرین بیان 
 روغن برگاموت 
 روغن درخت چای 
 روی، بیوتین، کافئین 

 



 



 هاها برای ناخنها و سرمروغن 

های خاصی با استفاده از نفوذگرها، که حامل
تر های خاص به نفوذ عمیقهستند این حامل

مواد فعال به ساختار ناخن و پوست اطراف آن 
 .کنندکمک می

ها بر اساس سازگاری با لیپیدهای موجود فرمول
شوند، که این امر صفحه ناخن انتخاب میدر 

 .کنداثربخشی و سازگاری بالایی را تضمین می
به همین دلیل، محصولات ما فقط ترکیبی از 

طور خاص برای بازسازی، ها نیستند؛ بلکه بهروغن
 .کنندتغذیه و تقویت عمل می

 



 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 هااونیکوبلاست (Onychoblasts) ها فعالانه تقسیم شده و کراتین سنتز های سازنده صفحه ناخن هستند و در ماتریکس قرار دارند. آنسلول
 .شوندهای کراتینیزه شده )کورنئیزه( تبدیل میبه مرور زمان به سلول →کنند می

 هااونیکوسیت (Onychocytes) — به این ترتیب،  .دهنده ناخن را تشکیل میاند و اساس صفحای هستند که کراتینیزه شدههای "مرده"سلول
 .ها تشکیل شده استبینیم، در واقع از اونیکوسیتناخنی که با چشم می

 کراتین سخت است؛ معمولًا از انواع-ناخن عمدتاً حاوی آلفا I و II: 
 نوع I اسیدی K31–K40. 
 نوع II (بازی/خنثی K81–K86(اند.گذاری شدههای به روز شمارهبندیبر اساس طبقه) 
 KRT86  وKRT85  ها در ناخن صورت گرفته استهایی هستند که بیشترین مطالعات روی آنکراتین. 
 کنندپذیری ساختاری صفحه ناخن را تعیین میها استحکام، تراکم و انعطافاین کراتین. 

 
 (-S-S-) سولفیدیپیوندهای دی

  های سیستئین، که یک آمینو اسید حاوی گوگرد است، تشکیل کووالانسی هستند که بین مولکولپیوندهای
 .شوندمی

 کنندهای کراتین به یکدیگر، یک شبکه قوی ایجاد میبا گره زدن زنجیره. 
 :این پیوندها هستند که

 کنند؛پذیری ناخن را تعیین میسختی و انعطاف 
  سازند؛میمقاومت در برابر آب را فراهم 
 شودشوند، ناخن شکننده میهنگامی که توسط قلیاها و مواد تهاجمی تجزیه می. 

 

، یکهای لیپوفیلها، کلاژنبه عنوان مثال، روغن :اهمیت حیاتی دارددر محصولات پودولوژی از نظر انتخاب مواد فعال  ویژگیاین 
شوند و میآن جذب  بدون آسیب به ساختار؛ عمل کرده به صورت هماهنگ و آمینو اسیدها با لایه شاخی  Bهای گروه ویتامین

 .زنندآسیب نمی -S-S-به پیوندهای 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 کلاژن هیدرولیز شده-ایزوستئارویل

 تقویت ناخن از درون

همزمان هم به عنوان ماده فعال و  (Podo Lime Kozmetik) های پودو لایماین جزء در فرمولاسیون
 .کندهم به عنوان نفوذگر )حامل( عمل می

 ذ ها و منافتجزیه شده است تا بتواند به میکروترک میکروپپتیدهاتا حد  هیدرولیز شده
 .صفحه ناخن نفوذ کند

 های پایه روغنی و محلول در چربی است؛ کلاژن را با فرمول "کپسول" یک ایزوستئارویل
 .کندلیپیدهای ناخن سازگار می

های متراکم کراتین در ساختار ناخن شود، بلکه با عبور از لایهنشین نمیاین نوع کلاژن در روغن ته 
 .گرداندپذیری آن را باز میشود، ناخن را سفت کرده و انعطافادغام می

 های ما بر اساس اصل خویشاوندی شیمیاییروغنی کلاسیک، فرمولاسیون ترکیباتبرخلاف 
(chemical affinity) های حامل ومواد فعال، روغناند: توسعه داده شده pH  فاز همگی با هم در یک

 .کنندمی یکنواخت کار

شوند؛ اثر برای مدت طولانی حفظ آسیب مقاوم می تر و در برابرتر، صافها مقاومناخن :نتیجه
 .شودمی



 

 میل ۴۱۱ حجم:

ای همراقبت فشرده برای تقویت و ترمیم ناخن
 دیده و مستعد اونیکولیزشکننده، آسیب

محصول مراقبت فشرده برای تقویت و ترمیم 
دیده و مستعد یبهای شکننده، آسناخن

اونیکولیز، فرمول برای تغذیه و تقویت صفحه 
پذیری آن و ناخن، بازگرداندن انعطاف

محافظت در برابر آسیب بیشتر توسعه یافته 
 .است

 

 :استفادهنحوه 
روی صفحه ناخن تمیز و ناحیه کوتیکول روزی 

بار اعمال کنید. با حرکات ماساژ ملایم ادامه  ۰
 .دهید تا کاملًا جذب شود

 :نتیجه 
 تقویت و ضخیم شدن ناخن. 
  ترمیم در شرایط تروما و

 .اونیکولیز
 پذیری و افزایش انعطاف

 .محافظت در برابر شکنندگی
 ظاهر سالم و سطح ناخن صاف. 
 تغذیه ماتریکس 
 افزایش سرعت رشد 
 یپرکراتوزلجلوگیری از ه 

 

 :مواد فعال
 روغن کرچک (Ricinus communis)  ،رشد را تحریک

 .کندتغذیه و تقویت می
 روغن  :ها و اسیدهای چربکمپلکس غنی از ویتامین

، روغن بادام شیرین، روغن (Olus oil) ایذرت خوشه
 .دکندانه کنجد، روغن آرگان تعادل لیپیدی را ترمیم می

 بیزابولول (Bisabolol) دهد، التهاب و تسکین می
 .دهدتحریک را کاهش می

 اسکوالان (Squalane)   ،عمیقاً تغذیه کرده
 .دهدپذیری را افزایش میانعطاف

 توکوفریل استات (ویتامین E) اکسیدان قوی آنتی
 .کنداست، در برابر آسیب محافظت می

 کلاژن هیدرولیز شده ساختار ناخن را -ایزوستئارویل
 .شودتقویت و در شبکه کراتین ادغام می

 دهدایزوستئاریک اسید نفوذ مواد فعال را افزایش می. 
 های اسانسی برگاموت و لیمو طراوت بخش، روغن

 .ر ضد عفونی کننده دارندتونیک هستند و اث

 



 

 میل 20 حجم:

 دیده و مستعد اونیکولیزهای شکننده، آسیبمراقبت فشرده برای تقویت و ترمیم ناخن
کند. فرمول برای تغذیه و تقویت صفحه دیده و مستعد اونیکولیز را تقویت و ترمیم میهای شکننده، آسیبناخنفرمول، 

 .پذیری آن و محافظت در برابر آسیب بیشتر توسعه یافته استناخن، بازگرداندن انعطاف
حتوایی تقویت شده است. به این ترتیب، روزرسانی و از نظر مبه ۲4۲۱ایم، در سال روی آن کار کرده ۲4۱۱فرمولی که از سال 

کند. دارای رایحه گیاهی مشخص درخت چای بوده و حاوی تر به صفحه ناخن نفوذ کرده و بستر ناخن را مرطوب میعمیق
 .کند)هیپوآلرژنیک( است؛ مراقبتی ایمن و مؤثر را فراهم میهای ضد حساسیت روغن

 

 :مواد فعال کلیدی
  کندتغذیه و محافظت می روغن هسته زردآلوی هیدروژنه. 
  کندکراتین ناخن را تقویت می کلاژن هیدرولیز شده. 
  جلوگیری  "ناخن سبز"برد و از ایجاد ضدعفونی کننده طبیعی است، بوی بد را از بین می روغن برگ درخت چای

 .کندمی
 روغن بادام شیرین و Olus Oil دهدپذیری را افزایش میکند و انعطافآبرسانی می. 

 

 هدف استفاده و روش کاربرد )مراقبت ناخن(
 :هدف استفاده

 از بین بردن بوهای نامطبوع زیر ناخن. 
  و عوارض پس از تروما "ناخن سبز"پیشگیری از. 
 ها پس از آسیبترمیم ناخن. 
 های حساسمناسب برای پوست. 

 :کاربرد
  بار روی صفحه ناخن تمیز و ناحیه کوتیکول اعمال شود ۲روزی. 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

شود روغنی است که با آب مخلوط نمی روغن هیدروفوبیک  
 .کندو با ماندن روی سطح، یک سد محافظتی ایجاد می

روغنی است که در تماس با آب به  هیدروفیلیک روغن 
شود بدون امولسیون تبدیل شده و به راحتی شسته می

 .اینکه لایه چربی بر جای بگذارد

 OLUS PLUS ای نوآورانه یک روغن مراقبت حرفه
حاوی درصد بالایی از روغن گل ساعت )پاسیفلورا( است. 

نقص از صفحه ناخن و این روغن برای ارائه مراقبت بی
 .پوست توسعه یافته است

ها را به صورت به لطف ساختار هیدروفیلیک خود، ناخن
ای کند بدون اینکه لایهعمیق تغذیه و تقویت می

نده باقی بگذارد و همچنین پوست را پس از مانیکور چسب
 .کندو پدیکور کاملًا درخشان می

هنگام کار با فرز، روغن کمی گرم شده، میکرورلیف 
کند، به های ریز( را روی سطح متعادل می)ناهمواری

های ناخن، بخشد و از پارگی لبهپوست درخشندگی می
 .ندکها جلوگیری میخشکی و ایجاد میکروترک

ا هکنندهبه لطف خواص هیدروفیلیک، به راحتی با پاک
سازی ناخن برای ژل لاک را شود و فرآیند آمادهشسته می

 .کندمختل نمی
 



 

ای، با درصد بالایی از روغن گل ساعت )پاسیفلورا(، مراقبت جامعی را برای ناخن و پوست فراهم روغن هیدروفیلیک حرفه
ند. ککند، از شکنندگی جلوگیری میهای جزئی در نواحی رشد را پر میکند، آسیبتغذیه و تقویت میکند. صفحه ناخن را می

شود. دهد و برای درخشندگی پوست در طول فرآیند پدیکور استفاده میآل برای پوست اطراف ناخن را ارائه میمراقبت ایده
 .شودکننده تمیز میآورد. به راحتی قبل از روکش با پاکمیمانند مراقبت با پارافین عمل کرده و نرمی و صافی به همراه 

 میل ۰4 حجم:

 :نتیجه
 ها پس از سوهان کشیدنتقویت ناخن. 
 های کوچک در نواحی رشد )ناخن(ترمیم آسیب. 
 کاهش شکنندگی ناخن. 
  اطراف ناخنایجاد درخشندگی و نرمی در پوست. 
 مثل زمانی که از پارافین استفاده می کنید.لایم پوست در طول فرآیند پدیکور،نرمی و صیقل دادن م 

 

 :های فعال طبیعیمؤلفه
 )کندها را تحریک میها را تقویت کرده و رشد آنناخن روغن شاهدانه هندی )کونژاک. 
 روغن درخت عرعر (Juniper) کندچربی )لیپیدی( آن را بازسازی می پوست را نرم کرده و تعادل. 
 سازدتغذیه کرده و مرطوب می روغن بادام شیرین. 
 )هاست، خاصیت کشسانی اکسیدانسرشار از اسیدهای چرب و آنتی روغن گل ساعتی )پاسیفلورا

 .دهد)الاستیسیته( را افزایش می
 کندمحافظت کرده و نرم می روغن کنجد. 
 نمایدو تقویت می ترمیم کرده روغن هسته آرگان. 
 کندشادابی بخشیده و تون می روغن پوست بر گاموت. 
 کندسپتیک( ایجاد میکننده )آنتىاثر ضدعفونی روغن لیمو. 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :خشکی پوست
خشکی پوست نتیجه بر هم خوردن تعادل میکروبیوم و از دست دادن 

 .است (Stratum Corneum) رطوبت در لایه شاخی
سد دفاعی ضعیف یابد، ها )لیپیدها( کاهش میهنگامی که سطح چربی
های مفید محیط پایدار زندگی خود را از دست شده و میکروارگانیسم

 .دهندمی
این وضعیت منجر به عدم تعادل میکروبیوم، افزایش حساسیت و 

 .شودکاهش توانایی پوست برای نگهداری رطوبت می
ت ها خاصیشود، سلولدر نتیجه، رطوبت با سرعت بیشتری تبخیر می

شوند و سطح ها ایجاد میدهند، ریزترکاز دست می کشسانی خود را
زا و فرآیندهای التهابی های بیماریخشک پوست در برابر باکتری

 .گرددپذیرتر میآسیب
 



 

 میل ۲44حجم:

 :کننده )پا(کرم ترمیم
 های گیاهی، برایهای طبیعی و عصارهکننده بر پایه روغنکرم ترمیم

 .های خشک و نرمال پا تهیه شده استپوست
ساعت  24کند که رطوبت را تا این کرم یک سد محافظ ایجاد می

شود و پذیری میدارد، باعث ایجاد نرمی و انعطافدر خود نگه می
 .بردحس کشیدگی و ناراحتی را از بین می

 :نحوه استفاده 
بار روی پوست تمیز و خشک پا استفاده کنید و با  2تا  1روزانه 

 .حرکات ملایم ماساژ دهید تا کاملًا جذب شود
 

 :های فعال طبیعیمؤلفه
  کرچکروغن (Ricinus Communis) —  پوست

 را نرم و تغذیه میکند.
 روغن شی (Butyrospermum Parkii) — 

تعادل چربی )لیپیدی( را بازسازی کرده و از دست 
 .کنددادن رطوبت جلوگیری می

 روغن بادام شیرین (Prunus Amygdalus 
Dulcis) — کند، پوست را عمیقاً تغذیه می

 .کندرسانی میرطوبتسازد و تر میمنعطف
 روغن زیتون (Olea Europaea) —  با

ها، از سلامت پوست اکسیدانها و آنتیویتامین
 .کندحمایت می

. 

 عصاره گل راعی (Hypericum Perforatum) —  از
 .کندبازسازی و التیام حمایت می

   عصاره گوتو کولا (Centella Asiatica) — 
میکروسیرکولاسیون )گردش خون مویرگی( را افزایش 

 .کندمیها را تقویت داده و مویرگ
   عصاره گل همیشه بهار (Calendula Officinalis) — 

 .کندپوست را تسکین داده و نرم می
   بیزابولول (Bisabolol) —  تحریک و قرمزی را کاهش

 .دهدمی
   اسکوالان (Squalan) —  سد محافظتی را تقویت

 .اندازدکرده و رطوبت را به دام می

 

 نتایج :                   
 ترمیم و محافظت از پوست. 
 ساعت 24رسانی به مدت تغذیه عمیق و رطوبت. 
  ها و پوسته پوسته شدنخشکی، ترککاهش. 
 پذیرپوست پای مخملی، صاف و انعطاف. 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 :مشکلات پوست پا
هایی هستند که در لایه شاخی پوست ایجاد ترک پاشنه پارگی

شوند. این وضعیت در نتیجه خشک شدن بیش از حد و از می
ها دست رفتن خاصیت کشسانی، از دست دادن ارتباط بین سلول

 .دهدمکانیکی رخ میها به دلیل تأثیر فشار و جدا شدن آن
ای هستند که پینه )پوست سخت شده( و پوست خشک نواحی
باشند. در این دارای لایه شاخی ضخیم شده )هیپرکراتوز( می

های کراتینوسیت به کندی بازسازی شده، روی هم نواحی، سلول
شوند و یک سطح سخت و غیر متحرک انباشته شده و فشرده می

 .کنندرا ایجاد می
 .ایمای را توسعه دادههای ویژهولیتیکما کرات

ترین نواحی پوست را در طول ترین و سختاین مواد، حتی ضخیم
 .کنندپدیکور ابزاری )با دستگاه( به طور مؤثری تمیز می

کننده را ترمیم (BALM) همچنین، برای مراقبت در منزل، ما پماد
 :ایجاد کردیم

 کندنرم می. 
 رساندتغذیه می. 
  کندپس از فرآیند پدیکور محافظت میاز نتیجه. 
  از ضخیم شدن مجدد و ایجاد ترک جلوگیری

 .نمایدمی

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 میل 51حجم: 

کننده برای مراقبت از پوست پای مستعد خشکی، مرهم ترمیم
 .خوردگی و هایپرکراتوز )ضخیم شدن پوست(ترک

ها پوست، افزایش خاصیت ارتجاعی سلولبرای تغذیه عمیق 
 .و تسریع فرآیندهای بازسازی توسعه یافته است

 .کندسلامت و محافظت از یکپارچگی پوست را تضمین می
 

 عناصر فعال

 شی باتر (Shea butter) ⇒ کندسد لیپیدی را بازسازی می 
 اسکوالان (Squalane) ⇒ کندساختار سلولی را تقویت می 
 پانتنول (Panthenol) ⇒ کنندهترمیم 
 بیزابولول (Bisabolol) ⇒ ضدالتهاب 
  ویتامینE ⇒ اکسیدانیمحافظت آنتی 
 عصاره بابونه (Papaya extract) ⇒ دهندهتسکین 

 
 نحوه عملکرد

 کند و با تغذیه لایه شاخی، لایه لیپیدی پوست را ترمیم می(BALM) بالم
(stratum corneum) ،" کند، در نتیجه ها را تقویت میسلولاتصالات" بین

ها رطوبت را کند. سلولهای جدید جلوگیری میها و ایجاد ترکاز پارگی
 .شوندحفظ کرده و محکم به یکدیگر متصل می

کنند؛ که این امر مستقیماً به ها را تحریک میترکیبات فعال، بازسازی بافت
د. پوست به کنها کمک میکاهش خشکی، نازک شدن پوست و میخچه

تر شده و در برابر بارهای )فشارهای( وارده صورت متعادل بازسازی شده، نرم
 .شودتر میمقاوم

 
 نتیجه
 کندها جلوگیری میاز ایجاد ترک. 
 دهدخشکی و سختی را کاهش می. 
 گرداندیکپارچگی و خاصیت ارتجاعی پوست را باز می. 
  افزاریسخت مدت زمان اثر پدیکور (Apparat pedikür)  را

 .کندطولانی می
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هایپرهیدروزیس پا )تعریق بیش از حد(
 .ماندهایپرهیدروزیس پا یک وضعیت تعریق بیش از حد است که در آن پوست به طور مداوم مرطوب باقی می

 :زندهم می این ریزمحیط، تعادل میکروبیوم را به
 یابندهای مفید کاهش میباکتری. 
 شوندهای مضر به سرعت تکثیر میپاتوژن. 

 
که باعث  HPVها )مانند ویروس آلی برای ویروسمحیط مرطوب و نرم شدن/فرسایش پوست )تضعیف لایه شاخی( شرایط ایده

 .کندشود( ایجاد میایجاد زگیل می
 

 .ها و ترشح مواد فرّار و بدبو استباکتری بوی بد ناشی از تجزیه اجزای عرق توسط
 

 های مدرن باید چگونه باشند؟مرهم
  

ن "لایه های مدرن برای هایپرهیدروزیس نباید به صورت تهاجمی پوست را خشک کنند، بلکه باید یک لایه محافظ نازک روی سطح پوست ایجاد نمایند: ایمرهم
 .شودجلوگیری کرده و در لایه بالایی که میکروبیوم در آن تشکیل شده، مانع ایجاد می محافظ" از نفوذ مجدد عرق به پوست

 
 .یابدشوند، کاهش میهایی که منجر به بو و عفونت میشود و خطر تکثیر پاتوژنهای مفید حفظ میبه این ترتیب، تعادل باکتری

 

کند و در طول هر نوع فعالیتی حس مدت را فراهم میمحافظت کرده، راحتی طولانی ما یک مرهم بسیار قوی ساختیم که از خشک شدن پوست  :راهکار ما
 .دهداطمینان می

 



 

 (Calluses) های زردمیخچه
ای از سایش و لغزش های زرد روی پاها صرفاً پوست ضخیم شده نیستند، بلکه نشانهدانستید میخچهآیا می

 باشند؟میمداوم در داخل کفش 
های چرمی، لاستیکی یا مصنوعی است. مالیدن این نواحی اغلب این وضعیت ناشی از اندازه نبودن کامل کفش 

 .شوندتر و دردناک میها بزرگخورد، میخچهکند: پوست بیشتر لیز میبا بالم یا وازلین وضعیت را بدتر می
 :راه حل مشکل

 .رکت نکند و پوست را فشار ندهدکفش مناسب انتخاب کنید کفشی که روی پا ح
 .ای یا کتان باشند و خیلی تنگ نباشندها باید پنبهجوراب

استفاده کنید این مرهم از تشکیل میخچه جلوگیری  LINUMشود، حتماً از مرهم اگر کفش شما باعث سایش می
 .دهدهای موجود را کاهش میکرده و میخچه

 



 

 

 
 

 

 
 
 

 

 LINUMمرهم محافظ 
 .برای پا، دست و سایر نواحی مستعد تعریق بیش از حد مرهم محافظ

کند های بالایی جلوگیری کرده، میکروبیوم را حفظ میکند؛ از نفوذ عرق به لایهاین مرهم یک لایه نازک و قابل تنفس بر روی سطح پوست ایجاد می
 .شودزا میهای بیماریو مانع تکثیر باکتری

 .دهدهمچنین، با کاهش اصطکاک بین پوست و کفش یا تجهیزات ورزشی، راحتی را در حین تمرین افزایش می

 

 میل۱4  حجم:

 عناصر فعال
 اکسید روی (Çinko oksit) — اثر جاذب و محافظ. 
 کره شی (Shea yağı) — کندپوست را تغذیه کرده، سد محافظتی را ترمیم می. 
 نشاسته برنج (Pirinç nişastası) — داردکند، پوست را خشک نگه میجذب می رطوبت اضافی را. 
 پانتنول (Panthenol) — دهنده و حامی بازسازی استتسکین. 
 های روسکوس، سنتلا و کالندولاعصاره (Ruscus, centella ve calendula ekstreleri) —  عروق را تقویت کرده، میکروسیرکولاسیون را افزایش

 .دهندداده و تحریک را کاهش می
 اِسسین (Escin) — بخشدورم را کاهش داده و تُناژ پوست را بهبود می. 

 

 نحوه استفاده:
 :بار روی پوست تمیز و خشک استفاده کنید 3-2روزانه 
  جهت محافظت در برابر سایش و بوی بد —برای پاها. 
 در طول ورزشجهت نگه داشتن بهتر تجهیزات  —ها برای دست. 
  برای جلوگیری از تحریک و لغزش —برای هر ناحیه مستعد تعریق بیش از حد. 

 

 نتیجه
 مدت در برابر رطوبت بیش از حدمحافظت طولانی. 
 حفظ میکروبیوم سالم پوست. 
 هاجلوگیری از بو، تحریک و عفونت. 

 



 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 مــــراقبـــــــت
 از نـــاخـــن فـــــرورفته 

 
کننده طبیعی غنی از فلاونوئیدها، یک ضدعفونی پروپولیس

های فرار است. این ترکیبات به طور فعال اسیدهای آلی و روغن
ها حمایت ها را سرکوب کرده و از بازسازی بافترشد باکتری

 .کنندمی
اش برای تسریع های فرورفته در تواناییارزش آن در ناخن

های التهابی نهفته جاد کانونها و جلوگیری از ایبهبودی بافت
های مصنوعی، باکتریالاست. در عین حال، برخلاف برخی آنتی

 .شودها نمیمنجر به ایجاد مقاومت در میکروارگانیسم
پروپولیس در محصولات آرایشی معمولًا به صورت پایه الکلی 

رساند. ما فرمول شود که خواص آن را به حداکثر میاضافه می
ایم؛ بدین ترتیب اثر الکل نرم شده و غنی کرده پانتنولرا با 

 .شودکنندگی تقویت میخاصیت ترمیم
جه کند و نتیبه این ترتیب، پوست مراقبتی ملایم دریافت می

 .شودتر حاصل میتر و راحتسریع
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

های فرورفته پروپولیس در ناخن

 های پوستیو آسیب

های بافت در ناخنپروپولیس با هدف ترمیم 
فرورفته، به رفع بوی بد زیر ناخن کمک کرده و 

 .بخشدبازسازی بستر ناخن را تسریع می
های کوچک بین انگشتان، و همچنین در ترک
های ایجاد شده در حین مانیکور و پدیکور بریدگی

 .نیز مؤثر است
کننده طبیعی، در کار با به عنوان یک ضدعفونی

 .نی ضروری استهای قارچی و عفوناخن
خورده به محافظت از فرآوری ناحیه برش

متخصص در برابر خطر عفونت احتمالی 
 .کندکمک می

 



 

 موارد مصرف
 های فرورفته)ناخن در گوشت(.بهبود بافت در ناخن 
 از بین بردن بوی نامطبوع در زیر پا و ناخن. 
 تسریع بازسازی بستر ناخن. 
  های حرارتی پس از برداشتن ژل لاک در فضای ناخن.سوختگیحمایت از بهبود 
 های کوچک بین انگشتان پا.درمان ترک 
 های ایجاد شده هنگام مانیکور و پدیکورترمیم بریدگی. 
 های قارچی و عفونیمحافظت آنتی سپتیک هنگام تمیز کردن ناخن. 
 

 هاویژگی
 یک ضد عفونی کننده طبیعی است که در باکتری ها مقاومت ایجاد نمیکند. 
 ،در فرمولاسیون الکلی تهیه شده است برای فعال سازی حداکثری خواص 
 جهت کاهش اثر خشک کنندگی الکل و تسریع ترمیم، با پانتول تقویت شده است. 
 

 
 هافرم
  های فرورفته، فضاهای ناخن، و برای مراقبت خانگی از ناخن :لیتریمیلی ۱4قطره

 .های پس از ژل لاکسوختگی
  های بین انگشتان، قابل استفاده توسط برای بوی بد و ترک :لیتریمیلی ۱44اسپری

 .متخصص و در منزل
 

 روش مصرف
 .بار استفاده شود 4-2بسته به نوع مشکل، روزانه           

 



 



 


